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Pakke 1 
Prosjekteringsforutsetninger, 
globalanalyse+fundamenter

Godkjent for bygging september 2019 Pakke 2
Tårn

Godkjent for bygging oktober/november 2019

Pakke 4
Kragarmer

Godkjent for bygging juli 2020

Pakke 5
Landkar

Godkjent for bygging september 2020

2018

Pakke 3
Tårnhode

Godkjent for bygging desember/januar 2019/2020

Samtidig bygging og prosjektering
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Betongtavlen 202217.11.2022



• Presentasjoner

• 2019 IABSE bridge Congress, New York.

• 2021 IABSE bridge Congress, Ghent.

• 2022 fib International Congress, Oslo.

• 2022 fib days conference, The Institution of Engineers, India.

Internasjonal oppmerksomhet

17.11.2022 Betongtavlen 2022

• Priser

• Autodesk AEC excellence awards 2020



Betongtavlen 202217.11.2022

• 15% reduksjon av betong fra 

løsning i reguleringsplan.

• Tilsvarer 1300 tonn CO2 eller 8700 

flyturer for en person Oslo – Paris.

• Spart minst 150 m3 restbetong

pga.skrud betongen ut i forma.

• Mindre støpesår pga.remiksa betong 

rett før den går i forma

Trysfjordbrua, bærekraft i praksis

Klassisk design Optimalisert design 



▪ Et tårn på hver side av fjorden

▪ Tårnene ble glidestøpt

▪ Svært lite riss gode herdetiltak

▪ Kontinuerlig støp i 20 dager og 

stabil leveranse av betong

▪ Tykkelse 600 mm og 

optimalisert utforming 

Fritt frembygg
metoden



▪ Ei bru isteden for to

▪ 4 vognsett i stede for 8

▪ Spart minst 33% stål og hud i 

forskalingsvogner

▪ Mye bevegelse i 

konstruksjonen, forankret i 

bakken

Ei bru – isteden for 
to bruer



▪ Hvert kilo teller

▪ Ikke brukt leca i fritt frembygg
siden 1998

▪ Leca er  produsert i Norge, 
benyttet Leca 800 til denne brua

▪ Lettbetong med egenvekt på 
1950 kg/m3, Normal betong har 
egenvekt på 2400 kg/m3

▪ Sparer 3600 tonn i egenvekt. 
Tilsvarer 120 fullastet betongbiler 
på brua

Fritt frembygg
metoden


